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Jak ustawic ekspozycje? Trojkat ekspozycji w

praktyce

Opanuj trzy najwazniejsze parametry aparatu i zapomnij o zbyt ciemnych lub przeswietlonych
zdjeciach.

I Czym jest ekspozycja?

Ekspozycja to po prostu catkowita iloS¢ Swiatta, jaka dociera do matrycy aparatu w momencie robienia
zdjecia. Jesli Swiatta jest zbyt mato, zdjecie bedzie ciemne i niedoswietlone (underexposed). Jesli Swiatta
wpadnie zbyt duzo, zdjecie stanie sie za jasne, a biate plamy stracg jakiekolwiek detale — méwimy wtedy
o przeswietleniu (overexposed). Idealna ekspozycja to stan rownowagi, w ktérym jasne i ciemne partie
obrazu zachowujg optymalng ilos¢ szczegétdw.

| Trzy filary: Trojkat Ekspozycji

Kontrola nad ekspozycjg opiera sie na trzech parametrach. Zmiana jednego z nich bezpo$rednio wptywa
na pozostate. Sg to:

* Przystona (Aperture): Oznaczana literg 'f' (np. /2.8, /8). Kontroluje wielko$¢ otworu w obiektywie.

 Czas naswietlania (Shutter Speed): Wyrazany w utamkach sekundy (np. 1/250s, 1/4s). Kontroluje,
jak dtugo migawka pozostaje otwarta.

» Czutos¢ ISO: Liczba okreslajaca, jak mocno aparat wzmacnia sygnat Swietlny przechwycony przez
matryce (np. ISO 100, ISO 1600).

I Metafora wiadra z wodg — jak to zrozumiec¢?

Wyobraz sobie, ze zrobienie poprawnie naswietlonego zdjecia to napetnienie wiadra woda doktadnie do
petna:

Przystona to $rednica kranu. Im szerszy kran (mniejsza warto$¢ f), tym wiecej wody leci na raz. Czas
naswietlania to czas, przez jaki kran pozostaje odkrecony. Jesli masz szeroki kran, potrzebujesz tylko
chwili, by napetni¢ wiadro. Jesli kran jest skrecony do matego strumyka (duza wartos¢ f), woda musi
lecieé¢ bardzo dtugo. ISO to wielko$¢ samego wiadra lub filtr, ktéry sztucznie zwieksza objeto$¢ wody —
wysokie ISO drastycznie zmniejsza wymagane zapotrzebowanie na realne $wiatto, ale pogarsza
czysto$¢ wody (wprowadza szum).
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¢ ZLOTA ZASADA KOMPENSACJI

Jesli decydujesz sie na przymkniecie przystony (wpuszczasz mniej $wiatta), musisz to
zrekompensowagé: albo wydtuzajgc czas naswietlania, albo zwiekszajac czutos¢ ISO. W trybie
manualnym (M) to Ty decydujesz o tych proporcjach, stajac sie prawdziwym twoércg obrazu.

I Jak korzystac ze swiattomierza?

Gdy spogladasz przez wizjer lub na ekran aparatu, widzisz podziatke z wartosciami od -2 przez 0 do +2.
To Twoj Swiattomierz. Jezeli wskaznik znajduje sie po lewej stronie (na minusie) — zdjecie bedzie za
ciemne. Jesli ucieka na plus — za jasne. Celuj w wartos¢ 0, ktdéra oznacza matematycznie poprawng
ekspozycje wyliczong przez aparat.

I\ CZESTY BLAD POCZATKUJACYCH

Slepe ufanie automatyce aparatu w skrajnych warunkach. Na przyktad na $niegu aparat sprobuje
przyciemnic jasny kadr, przez co $nieg wyjdzie szary. W takich sytuacjach nalezy $wiadomie
wprowadzié¢ korekte ekspozyciji na plus (+).

‘" ZADANIE PRAKTYCZNE DLA CIEBIE

Przetgcz aparat w tryb Manualny (M). Skieruj obiektyw na dowolny obiekt w pokoju. Spéjrz na drabinke
Swiattomierza. Zmieniaj czas nadwietlania i patrz, jak kreska wskaznika przesuwa sie w lewo i w prawo.
Ustaw parametry tak, aby wskaznik znalazt sie doktadnie na srodku (na 0) i zréb zdjecie. Zobacz efekt i
przeanalizuj parametry.
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